Die Therapie

Ein Konflikt wird (mittels Test) diagnostiziert.

Alle 28 Konflikte sind in der Psychosomatischen
Energetik in Gruppen angeordnet.

Im Volksmund weild man beispielsweise, dafl§

die Wut im Bauch sitzt, Angst im Herzbereich usw.
Mit bestimmten homdopathischen Testampullen
werden die Konflikte aufgespirt.

Jeder der Konflikte wird zu den sogenannten
vegetativen Geflechten in Beziehung gesetzt.
So hat die Emotion Wut eine Beziehung

zum Oberbauch (Solarplexus), in Indien als
drittes Chakra bezeichnet.

Jeder Konflikt wird dadurch bestimmten
Koérperregionen zugeordnet, durch die Therapie
eines bestimmten Konflikts wird auch die
festgestellte Storung dieser Region behandelt.

Die Behandlung eines Konflikts soll dariiber
hinaus nach der Erfahrung der Psychosomatischen
Energetik ganzheitlich auf Korper und Seele
einwirken.

» Ein bestimmter Konflikt wird zwischen
einem und vier Monate lang behandelt
(je nach Entstehung/Alter), beim ndchsten Mal
erfolgt eine Nachtestung.

« Insgesamt ergibt sich daraus - je nach
Zustandsbild und Schwere von Gesundheits-
stérung oder Erkrankung eine
Gesamttherapiedauer von einigen Monaten
bis zu zwei Jahren.

Sie fiihlen sich zwar gesund, wollen
sich aber personlich weiterentwickeln?

Sie fiihlen sich nicht ganz fit, aber
weder lhr Hausarzt noch die Spezialisten
finden eine Ursache?

Sie sind chronisch in lhrer Gesundheit
gestort und kommen mit den bisherigen
Behandlungen nicht so recht weiter?

Sie sind chronisch krank und haben
das Bedlirfnis, neben der tiblichen Therapi
zusatzlich etwas zu unternehmen?

Ihre Kinder leiden unter haufigen
Infekten, Angsten oder Schlafstorungen,
oder sie haben Probleme mit anderen
oder in der Schule?



.

Nur - die therapeutischen Standardmethoden Medikamente
oder Psychotherapie haben fiir viele einen schalen
Geschmack: die eine ist tatsachlich bitter und l6st das
Grundproblem nicht, bei der anderen sind Dauer und
Ausgang oftmals ungewiR. Und selbst wenn man manchmal
auf Medikamente oder Psychotherapie nicht verzichten kann,
mochten Viele doch mehr unternehmen.

Die Psychosomatische Energetik ist eine neue Behandlungs-
methode der Alternativmedizin. Sie beruht auf Uberlegungen
und Theorien, die von der Schulmedizin bislang noch nicht
geteilt werden.

Nach den Vorstellungen dieser Methode durchstromt den
menschlichen Korper eine feinstoffliche Lebensenergie,

die im harmonischen Zusammenwirken von Korper und Seele
zur Quelle von Gesundheit, Lebendigkeit und Wohlbefinden
beitragt.

Tiefliegende unbewufte Konflikte fiihren zu gestérten
Energiewerten, sogenannten Energieblockaden, so die
dahinterstehende Theorie.

In der Psychosomatischen Energetik werden als Ursachen

fiir psychosomatische Gesundheitsstérungen ebenso wie fiir
Verhaltensstorungen - 28 verschiedene Konflikte festgemacht,
die in unserem Energiefeld, auch als Aura bezeichnet,
lokalisiert werden.

Fiir die Diagnostik wird in der Psychosomatischen Energetik
das Rebatest® Gerdt eingesetzt (es handelt sich um ein
Medizinprodukt der Klasse Il a).

Zur Behandlung der festgestellten Konflikte kommen
verschiedene homdoopathische Komplexarzneimittel zur
Anwendung (28 ,,Emotionalmittel“ Emvita®, 7 ,,Chakramittel“
Chavita®, ,Geopathiemischung® Geovita®, dazu vier
arzneiliche Spezialitdten namens Anxiovita®, Simvita®,
Paravita®, Neurovita®)

Die Methode wurde in jahrelanger Arbeit von
einem deutschen Arzt fiir Allgemeinmedizin und
Naturheilkunde entwickelt. Sie ist unabhangig
von irgendwelchen Weltanschauungen,

basiert auf einer Verbindung von fernostlicher
Energiemedizin (Akupunktur, Yoga) mit modernem
wissenschaftlichem Denken. Sie hat sich zu

einem eigenstandigen alternativmedizinischen
Verfahren entwickelt.

Nach den Theorien der Psychosomatischen
Energetik wirken sich innere Konflikte auf die
Dauer oftmals krankmachend aus, indem sie
unterschwellig eine energetische Schwache
erzeugen. Wenn diese Uber lange Zeitraume
besteht, so die dahinterstehende Uberlegung,
kann sie chronische Krankheiten hervorrufen
und einem beschleunigten AlterungsprozeR
den Weg bahnen.

Letztlich kann aber niemand vor seinen
Problemen davonlaufen, weshalb es viel
kltiger ist, sich dann damit zu beschaftigen,
wenn man seelisch noch stark genug ist
und noch keine Krankheiten ausgebrochen
sind.

Nach den Erkenntnissen der Psychosomatischen
Energetik kann man sich diese Konflikte wie Viren
oder Wiirmer im PC vorstellen. Genauso wie diese
Computer schddigen und ganze Elektroniksysteme
lahm legen, kénnen sich Energieblockaden im
Organismus storend auf die allgemeine Gesundheit
auswirken.

Mit der Konfliktbehandlung
werden neben der
Behandlung chronischer
Gesundheitsstérungen noch
weitere Ziele verfolgt

Ziel der Behandlung ist

Krankheiten auf ursachliche Weise
vorzubeugen,

das allgemeine Wohlbefinden zu erhéher
und die Lebensenergie (psychoener-
getische Kraft) zu steigern,

.

die Selbstheilkrafte anzuregen,

seelische Reifungsprozesse auszuldsen,
die sich oft nachts in lebhaften Traumen
zeigen;

sein personliches Potential besser
zu enfalten.
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